
Planung Phase 4 Unterricht und Pausen 
 
 

Team 1 Team 2 

    1a 1b 1c 2a 2b 2c DAZ    3a 3b 3c 4a 4b 4c 

Stunde 
1 

07:50- 
08:40 

Th Mi Ku Da Me Dr/ 
He 

Pe/Fi Stunde 
1 

07:50- 
09:00 

Si/ Bu Pet Bra Ki Cl Mq 

                        

Stunde 
2 

09:00- 
09:50 

Th Mi Ku Da Me Dr/ 
He 

Pe/Fi Stunde 
2 

09:20- 
10:20 

Si/ Bu Pet Bra Ki Cl Mq 

                        

Stunde 
3 

10:10- 
11:00 

Mi Ha/ 
(Me) 

Pi/ 
(Dr) 

Th Ta 
/(Fi) 

Ku Da/ 
Bra 

Stunde 
3 

10:40- 
11:40 

Bu Me/Ki Tam/ 
(Mq) 

Dr/ 
(Bra) 

Pe Pet 

                        

Stunde 
4 

11:15- 
11:55 

Mi Ha/ 
(Me) 

Pi/ 
(Dr) 

Th Ta / 
(Fi) 

Ku Da/ 
Bra 

Stunde 
4-5 

11:55- 
12:50 

Bu Me/(K
i) 

Tam/ 
(Mq) 

Ki/(Br
a) 

Pe Pet 

                        

Stunde 
5 DAZ 

11:55- 
12:50 

            Da/ 
Bra 

               



Pausen mit festen Orten und vorgegebenen Zeiten (Puffer inkl.) 
 Team 1 Team 2 

 1a 1b 1c 2a 2b 2c DAZ 
mit 1a 

 3a 3b 3c 4a 4b 4c 

1. Pause        1. Pause       

08:40- 
09:00 ! 

SOC KG VÜP Arche SH1 SH3 SOC 09:00- 
09:20 

SOC KG VÜP Arche SH1 SH3 

2. Pause        2. Pause       

09:50- 
10:10 

SH3 SOC KG VÜP Arche SH1 SH3 10:20- 
10:40 

SH3 SOC KG VÜP Arche SH1 

3.Pause        3.Pause       

11:00- 
11:15 

SH1 SH3 SOC KG VÜP Arche SH1 11:40- 
11:55 ! 

SH1 SH3 SOC KG VÜP Arche 

 
SOC: Soccerfeld, Schaukel, Wackelbrücke, Slagline Arche: Arche, Turm, Unterstand beim Gitter (Kiste mit Spielsachen) 
KG: Klettergerüst, Reck, Drehding, Hängeleiter SH1: Kicker, Tafel, Mensch ärgere dich nicht (Kiste mit Spielsachen) 
VÜP: Verkehrsübungsplatz (Kiste mit Spielsachen) SH 3:Platz beim Hausmeister, Schulhofbänke (Kiste mit Spielsachen) 
 
 
 


